
1º ESO  

CONTENIDO DEL CURSO (10 materias:   

30 horas semanales, una de tutoría)  

Resum en   

Materias 

comunes  

Biología y Geología (3h)   

Educación Física (2h)  

 Geografía e Historia (3h)  

 Lengua Castellana y Literatura (4h)  

 Matemáticas (4h)  

 Educación Plástica, Visual y Audiovisual (3h)   

Tecnología y Digitalización (3h)   

Primera lengua extranjera: Inglés (4h)  

Materia 

Optativa  

Elegir una materia optativa: (lo decide el equipo de orientación)   

 Segunda Lengua Extranjera: Francés (2h) o bien  

  Conocimiento del Lenguaje (2h)  

  Conocimiento de las Matemáticas (2h)  

Elegir entre:   

 Religión Católica (1h)   

 Alternativa (1h)  

  

 


